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Unser Familienzentrum

Hinter den schonen Weinbergen, in der Stadt der Sie-
ben Keltern, hinter den hohen Dachern der Altstadt
gibt es einen Ort der Herzlichkeit und Geborgenheit -
unser Familienzentrum. Ein Ort als Treffpunkt fir Fami-
lien, Freunde, Alte und Junge, Miitter, Vater und Kinder.
Ein Treffpunkt fiir Alle! Das Familienzentrum zeichnet
sich als Begegnungs- und Bildungszentrum aus, das
Begegnung, Bildung, Betreuung und Beratung, nieder-
schwellig allen Biirger/innen zuganglich macht. Die
Inklusion und Teilhabe hat im Familienzentrum einen
hohen Stellenwert. Deshalb liegen uns die Bediirfnisse
der Menschen, sowie die Begegnung auf Augenhohe




am Herzen. Unser Programm orientiert sich am Sozia-
lraum und schafft durch seine RegelmaRigkeit, Orien-
tierung und Struktur im Alltag aller Besucher/innen.
Unsere kostenfreien Bildungsangebote laden dazu ein,
voneinander- und miteinander zu lernen. Diese richten
sich an Eltern und Kinder, GroBeltern und Enkel, alte
und junge Familienmitglieder und Freunde. Darum fin-
den Sie bei uns Angebote zum gemeinsamen kreativen
Gestalten, Eltern-Kind-Gruppen, Beratungsangebote,
Entspannungsmoglichkeiten, Spielgruppen und Ferien-
-betreuung.

Herzlich Willkommen!



Auskunft und Organisation

Das Programm des Familienzentrums stellt sich aus
regelmaligen Angeboten, Veranstaltungen, Kursen
und Ferienprogrammen zusammen. Die Teilnahme an
den regelmaBigen Angeboten ist kostenfrei und ohne
Anmeldung moglich. Veranstaltungen, die eine Anmel-
dung erfordern und kostenpflichtig sind, sind entspre-
chend in unserem Programmheft gekennzeichnet. Die
Anmeldung und Bezahlung erfolgt im Familienzent-
rum bei der Leitung Lisa Walter. Wenden Sie sich dafiir
direkt an sie. Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
Kursen der VHS Metzingen eine Anmeldung und Bez-
ahlung bei der VHS Metzingen erfordert.

Sollten Sie verhindert oder erkrankt sein, so melden
Sie sich bitte von der angemeldeten Veranstaltung
oder dem angemeldeten Kurs bei Lisa Walter ab. Ein/e
andere/r Teilnehmer/in freut sich iiber den Platz!

Familienzentrum Pfleghof

PfleghofstraBBe 41

72555 Metzingen

Homepage: familienzentrum-metzingen.de
Instagram: familienzentrum_metzingen

Obe 00 %ﬁﬁl
e

Ansprechpartnerin

Lisa Walter

Leitung des Familienzentrums
Tel.: 07123 934170

Mail: familienzentrum@metzingen.de
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Das Café ist ein offener Treffpunkt fiir Eltern, Kinder
und Familien in allen Lebensphasen. Hier erwarten Sie
eine gemiitliche Atmosphare und fiir Kinder geeigne-
te Raume. Wir bieten dienstags Kaffee, Tee, Getranke,
kleine Snacks so wie frischgebackenen Kuchen an. Aber
das Familienzentrum ist keine Gaststatte. Sie konnen
gerne auch selbst etwas zu Essen oder Trinken mitbrin-
gen und es sich einfach so bei uns gemitlich machen,
ohne Geld auszugeben!

Donnerstags bieten wir einen Mittagstisch gegen eine
kleine Spende an. Am Donnerstagnachmittag sind die
Schiiler/innen des Gymnasiums im Café und bieten
tolle Bastelsets sowie eine Hausaufgabenbetreuung
bei leckerem Kaffee und Kuchen an.

Das Café des Familienzentrums ist taglich geoffnet.
Montags bis donnerstags von 9:30-16:30 Uhr, am Frei-
tag von 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr. In diesem Zeitraum sind
die Besucher/innen eingeladen bei uns zu verweilen.

Mo 9:30-16:30 geoffnet

Di Bewirtung: Kaffeklatsch — Kaffee und Kuchen,
den ganzen Tag lang (9:30-16:30)

Mi 9:30-16:30 gedffnet

12:00 14:00

,Leckermaulchen*:

Mittagstisch
9:30-16:30
Do geoffnet

Bewirtung ab 12 Uhr

bis Ende

15:00

Fr  9:30-12:30 geodffnet



Angebote fiir Kinder -

l Farben, Formen, Fantasie
Offenes Kunstatelier fiir Kinder ab 7 Jahre

Unter der Leitung von Frau Lechler lernen Kinder ab
7 Jahren mit Ton, Farbe, Filz und vielen weiteren Ma-
terialien ihrer Kreativitat freien Lauf zu lassen. Selbst
Geschaffenes macht stolz und selbstbewusst! Kinder
ab 7 Jahren sind jederzeit willkommen!

Leitung: Sylvia Lechler A
Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: keine

Termin/e:  montags (nicht in den Ferien),
16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

» 'S

ll Madchengruppe ,Just & girls“
Flir Madchen von der 5. bis 8. Klasse

Hier geht es vor allem um das soziale Miteinander,
SpaB haben, ernsthafte, aber auch lustige Gesprache
fiihren, und das, wahrend wir Kochen oder Backen, uns
beim Wellness erholen oder Ausfliige unternehmen.
Interessierte Madchen von der 5. bis 8. Klasse diirfen
jederzeit kommen und dabei sein.

Das Angebot findet in Kooperation mit der Oberlin-Ju-
gendhilfe statt.

Leitung: Nicole Schmidt

Anmeldung: erforderlich und bei Nicole Schmidt
unter 0178 3215211 moglich

Kosten: keine

Termin/e: montags, 16:45 Uhr bis 18:45 Uhr



B Kinderyoga
Bewegung, SpaB und Entspannung fiir Kinder
zwischen 4-7 Jahren

Wer hat Lust auf eine Reise in das Land der verzau-
berten Yogatiere? Auf gemeinsam bewegen, singen und
die Welt des Yoga zu entdecken?

Dann komm vorbei und schnuppere ins Kinderyoga
hinein. Wir beginnen jede Stunde mit einem kleinen
BegriiBungsritual im Sitzkreis. AnschliefRend machen
wir uns richtig ,,unyogisch laut und wild bei verschie-
denen Aufwarmspielen, Bewegungsliedern oder Asana
Abfolgen (z.B. KindersonnengruB) warm. Im Hauptteil
uben wir durch themenbezogene Geschichten die un-
terschiedlichsten Yogastellungen. Jede Stunde wird
unter ein neues Motto gestellt (z.B. Bauernhof, Reise
in den Zauberwald, Leben auf einer Ritterburg). Dana-
ch entspannen wir gemeinsam mithilfe verschiedener
Ubungen (z.B. Traumreisen, Massagen, Malen). Am Ende
werdet ihr durch gemeinsame Lieder im Sitzkreis ve-
rabschiedet.

Oft verbinden Viele Yoga nur mit Ruhe, beim Kinde-
ryoga geht es aber um mehr... wer nun neugierig ge-
worden ist, sollte einfach mal vorbeischauen. Ich freue
mich auf jedes Kind, dass Lust auf Bewegung, Spal} und
Entspannung hat.

Leitung: Sandra Temmel

Anmeldung: erforderlich und bei der VHS Metzingen
moglich

Kosten: anzufragen & zu bezahlen bei der VHS
Metzingen

Termin/e: dienstags, 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
8 Termine



l Jungengruppe
Kindergruppe fiir Jungen von 7 bis 10 Jahren

Das Programm der Jungengruppe entsteht aus den
Ideen der Jungs, die als Gruppe unter sozialpadago-
gischer Anleitung von Alexander Karcher gemeinsam
entscheiden. Dabei lernen die Jungs im Alter von 7 bis
10 Jahren spielend soziale Kompetenzen, gewinnen
Selbstbewusstsein und kniipfen neue Freundschaften
beim gemeinsam Spal} haben.

Leitung: Alexander Karcher

Anmeldung: erforderlich und bei Alexander Karcher
unter 0163 7201385 moglich

Kosten: keine

Termin/e: mittwochs, 16:45 Uhr bis 18:45 Uhr

l Kunst machen
Fir Kinder zwischen 10-16 Jahren

Bist du 10 Jahre oder alter & mochtest gerne so richtig
Kunst machen? Ob Portrats, Tiere, Landschaften, Fahr-
zeuge, Fantasiefiguren oder ungegenstandlich frei, ob
von einem Foto oder aus deiner Vorstellung, im Offe-
nen Atelier kannst du dich im Zeichnen, Malen und
Plastizieren ausprobieren.

Leitung: Christine Thomas
Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: keine

Termin/e: mittwochs
(auBerhalb der Ferien),
16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
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Bl Madchengruppe

Fiir Madchen von der 1. bis 4. Klasse

Basteln, Backen, Spielen, Spal haben, Ausfliige machen
und Freundschaften erleben! All dies konnen Madchen
von der 1. bis 4. Klasse unter padagogischen Gesicht-
spunkten erfahren. Interessierte Madchen diirfen je-
derzeit vorbei schauen und schnuppern.

Leitung: Nicole Schmidt

Anmeldung: erforderlich und bei Nicole Schmidt
unter 0178 3215211 moglich

Kosten: keine

Termin/e:  donnerstags, 16:45 Uhr bis 18:45 Uhr

Englischclub -

Englisch ist die sogenannte ,Weltsprache” und lernt
mittlerweile jedes Kind in der Schule. Zur Unter-
stlitzung fur Ihr Kind bieten wir den Englischclub fir
Kinder an. Dieser Kurs wird von Frau Harangus geleitet
und kann jederzeit von lhrem Kind ohne Anmeldung
besucht werden. lhr Kind lernt hier die Grundkennt-
nisse der englischen Sprache, wie man das Vokabular
richtig einsetzt, die korrekte Grammatik und eine sau-
bere und hofliche Ausdrucksweise. Spiel & Spall mit vi-
elen Spielchen, Musik & tollen Aufgaben sind natdirlich
geboten.

Leitung: Dorina Harangus
Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: keine

Termin/e:  freitags (auBerhalb der Ferien),
10-13 jahrige 14:00 Uhr bis 14:45 Uhr
7-9 jahrige 14:45 Uhr bis 15:30 Uhr



Bl Nahen lernen - Schritt fiir Schritt
Fiir Kinder ab 9 Jahren

Kinder ab 9 Jahren lernen/liben in diesem Kurs das si-
chere, angstfreie Arbeiten mit der elektrischen Nahma-
schine und erste Grundlagen rund ums Nahen. Wir be-
ginnen mit ganz einfachen Naharbeiten und heben die
Anforderungen je nach Konnen an. Dementsprechend
entstehen praktische Dinge wie Umhangetasche mit
Zierstichen sowie Knopf und Knopfloch, Kissen in ver-
schiedenen Formen und Shopper.

Gelibte bauen auf vorausgegangene Nahnachmittage
auf und heben die Anforderungen je nach Konnen an.
Dementsprechend entstehen anspruchsvollere Arbei-
ten. Vorschlage/Wiinsche diirfen spatestens 1 Woche
vor Kursbeginn genannt werden. Nahmaschinen, tech-
nisches Zubehor und Material werden gestellt.

Leitung: Margarete Riedlinger

Anmeldung: erforderlich und bei der VHS Metzingen
moglich

Kosten: 42 € pro Kurs plus Materialkosten

(Anfanger 8 €, Gelibte 10 €, bitte zum
1. Termin mitbringen)

Termin/e:  freitags (auBerhalb der Ferien),
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ein Kurs besteht aus zwei Terminen:

1. Kurs: 01.03, 08.03
2. Kurs: 12.04, 19.04
3. Kurs: 07.06, 14.06




B Marchenhafte Auszeit
Fiir Kinder zwischen 5-10 Jahren

,Es war einmal eine Marchenerzahlerin, die ihren Kin-
dern eine marchenhafte Auszeit im Familienzentrum
schenkte...” Ab dem 06.02.2024 finden regelmaRige
Termine im Familienzentrum statt. Bei jedem Termin
werden wieder neue, zauberhafte Marchen vorgelesen.

Ansprechperson: Lisa Walter
Anmeldung: erforderlich im Familienzentrum
Uber E-Mail familienzentrum@metzingen.de
- oder 07123 934170

Kosten: keine
Termin/e: jeweils von 15:30 Uhr bis 16:50 Uhr

06.02.2024: Rapunzel
05.03.2024: Das Eselein
07.05.2024: Dornroschen
04.06.2024:

02.07.2024: | aact euch

0110.2024:
0511.2024: i]herraschen!

03.12.2024:




l Tiiftelwerkstatt
Tufteln und Entdecken fur Kinder zwischen 7-14
Jahren

WireroffnenimAprilunsere Tuftelwerkstattim Familien-
zentrum. Getiftelt, entdeckt und gebaut wird abwech-
selnd mit Lego, Puzzle und Gravitrax. lhr wollt die groi-
te Stadt aus Lego bauen oder die schnellste Gravitrax-
-Kugelbahn? Dann seid ihr in der Tuftelwerkstatt genau
richtig!

Ansprechperson: Bianca Legnini
Anmeldung: erforderlich im Familienzentrum
uber E-Mail: familienzentrum@metzingen.de

- oder 07123 934170

Kosten: keine

Termin/e: bitte schauen Sie auf unserer
Homepage nach unseren
regelmaligen Angeboten




B Kunst und Natur mit allen Sinnen
Kunstangebot mit Naturmaterialien fur Kinder
zwischen 7-10 Jahren

Die Natur sinnlich erfahren und mit ihr kreativ werkeln:
Mit Objekten aus der Natur im Atelier Kunst erschaffen.
Bei gutem Wetter wird der Wald zum Aktionsraum fiir
kleine Kunstler. Spielerisches Lernen iiber unterschied-
liche Naturthemen sind inklusive. Material aus der
Natur wird gestellt und kann auch mitgebracht werden.
Nach Absprache findet das Angebot in der Natur statt.
Fiir den Wald bitte an entsprechende Kleidung/Schuhe
denken.

Leitung: Jutta Garber

Anmeldung: erforderlich und bei Lisa Walter iiber
familienzentrum@metzingen.de
- oder 07123 934170

Kosten: keine

Termin/e:  donnerstags (auBerhalb der Ferien),
16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
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Angebote fiir Eltern/Erwachsene l

B Nihcafe
Das Nahcafe ist fiir alle, die nahen mochten

Mit und ohne Nahmaschine kann Kleidung repariert
oder umgestaltet werden. Unter der Anleitung von Frau
Riedlinger lernen Sie das Know-how im Umgang mit
Nadel und Faden. Parallel dazu wird ein offenes Café
angeboten. Bei einer Tasse Kaffee und netten Gespra-
chen konnen Sie entspannen oder auch stricken und
hdkeln. Es finden sich immer fachkundige Helfer/in-
nen. Das Nahcafé ist gut besucht und freut sich jeder-
zeit Uber neue Teilnehmer/innen.

Leitung: Margarete Riedlinger
Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: keine

Termin/e: zweiwochentlich mittwochs,
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr




Bl Yoga fiir Frauen

Dieses Angebot eignet sich flir Frauen, die sich bewusst
spliren und in ihrem Korper wohlfiihlen wollen. Yoga
ist ein ganzheitlicher Ubungsweg zur Harmonisierung
von Korper, Geist und Seele, der fiir jeden geeignet ist,
unabhangig vom Alter oder Fitnessgrad. Es geht nicht
um Leistung oder Sportlichkeit, sondern um Achtsam-
keit und einen liebevollen Umgang mit uns selbst.

Leitung: Sabine Jager-Renner

Anmeldung: erforderlich und bei der VHS Metzingen
moglich

Kosten: anzufragen & zu bezahlen bei der

VHS Metzingen

Termin/e:  freitags, 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr
Kurstermine sind bei der VHS Metzingen
anzufragen

B Handarbeitstreff
- Kreativitat und Austausch fiir Migrantinnen
Offener Treff fur Frauen

Diese offene Gruppe fiir Migrantinnen aller Natio-
nalitaten hat das Ziel, die Motivation und das Uben
der deutschen Sprache durch kreative Handarbeiten
(N&hen, Sticken oder Malen) zu férdern. Es ist ein Raum
flr Austausch, Begegnung und Abschalten vom Alltag.
Es wird keine Kinderbetreuung angeboten.

Leitung: Karina Montes
Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: keine

Termin/e:  donnerstags (auBerhalb der Ferien),
13:00 Uhr bis 16:00 Uhr



Angebote fiir Eltern und Kinder l

Bl MEKI international
Eltern-Kind-Gruppe mit Kleinkindern
zwischen 0-3 Jahre

Meki International bietet eine herzliche Gemeinschaft
fiir Eltern mit Kleinkindern im Alter von 0 bis 3 Jahren.
Unabhangig von ihrer Herkunft sind Mitter und Vater
herzlich eingeladen, spontan mit ihren Kindern an un-
seren Treffen teilzunehmen.

In unserer lebendigen Gruppe wird gemeinsam gesun-
genund gespielt, wahrend Eltern die Moglichkeit haben,
sich in einem unterstiitzenden Umfeld auszutauschen
und wertvolle Kontakte zu knupfen.

Darliber hinaus bieten wir eine Fille an nitzlichen
Informationen und praktischen Tipps rund um das
Thema ,Die Entwicklung meines Kindes mit Gelassen-
heit fordern“. Meki wird von erfahrenen Fachleuten
begleitet: Verena Knecht, Erzieherin, und Rosi Vernaci,
Kinder-, Jugend- & Familiencoach.

Wahrend unserer Treffen haben Eltern auch die Mogli-
chkeit, in vertraulichen Einzelgesprachen Fragen zum
Familienleben zu besprechen, die sie bewegen.

Leitungen: Verena Knecht und Rosi Vernaci

Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten: keine

Termin/e: montags (auRerhalb der Ferien),
9:30 Uhr bis 11:00 Uhr

S



l Mamma Mia
Mutter-Kind-Gruppe flr Frauen mit geringen
Deutschkenntnissen

Hier treffen sich Mutter, tauschen sich aus und bek-
ommen in einfacher Sprache wertvolle Informationen
zu Themen rund um das Kind. Interessierte sind recht
herzlich eingeladen auf eine Tasse Kaffee, Freund-
schaften mit anderen Mittern zu schlieBen und mit
anderen Teilnehmerinnen ihre Erfahrungen zu teilen.

Leitungen: Karina Montes

Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten: keine

Termin/e:  dienstags (auBerhalb der Ferien),
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr




Bl Spielraum nach Emmi Pikler
Ein Spiel- und Bewegungsangebot fiir Kleinkinder
zwischen 12-18 Monate

In einer vorbereiteten Umgebung, die entwicklungsan-
gemessene Herausforderungen bietet, wird die Eige-
naktivitat der Kinder im Alter von 12-18 Monaten un-
terstitzt. Selbstandig und ohne Anleitung konnen die
Kinder im freien Spiel sich und ihre Welt erforschen.
Die Kinder konnen einander beobachten und unte-
reinander in Kontakt kommen. Entwicklungsgerechte
Spielanreize geben Kindern die Moglichkeit sich die He-
rausforderungen zu suchen, die sie bewaltigen moch-
ten.Fir die Erwachsenen bietet die Spielraumgruppe
eine Auszeit vom Alltag. Hier kann Vertrauen wachsen
und ein respektvolles Miteinander gelebt werden. Die
Eltern kommen zur Ruhe und konnen ungestort das
Tun ihrer Kinder beobachten. Zu Beginn jeder Stunde
wird eine Beobachtungsaufgabe gestellt, die im Ans-
chluss reflektiert wird. Auch aktuelle Fragen und The-
men konnen aufgegriffen werden.

Leitung: Michaela Lelke

Anmeldung: erforderlich und im Familienzentrum
moglich, oder:
familienzentrum@metzingen.de

Kosten: 30 € pro Kurs (6 Termine),
15 € mit Metzingen Card

Termin/e: dienstags, 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr

2. Kurs: 09.04. / 16.04. [ 23.04. / 30.04. / 07.05. / 14.05.
3. Kurs: 04.06. / 11.06. / 18.06. / 25.06. / 02.07. / 09.07.
4. Kurs: 10.09. / 17.09. / 24.09. / 0110. / 08.10. / 15.10.
5. Kurs: 05.11./1211. / 1911. / 2611. [ 03.12. / 10.12.



RegelmaRige Sprechstunde der stadtischen Integra-
tionsmanagerinnen.

Karina Montes
erforderlich unter kmontes@metzingen.de
keine

donnerstags, 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Hilfen fiir ordnungsrechtlich untergebrachte Menschen
(HoMe) wird in Kooperation mit der Stadt Metzingen
und der AWO Reutlingen durchgefiihrt. Gefordert wird
das Projekt durch den Europaischen Sozialfonds (ESF)
mit dem Forderprogramm EhAP Plus.

Katrin Spitta
Tel.: 0151 43314459
k.spitta@awo-reutlingen.ord

keine
dienstags (auBerhalb der Ferien),
13:00 Uhr bis 15:00 Uhr




Offene Sprechstunde - wir beraten und unterstiitzen
Personen, die vom Verlust der Wohnung bedroht sind.
Die offene Sprechstunde findet jeden 1. und 3. Mittwoch
im Familienzentrum, im 2. OG, statt.

Lisa Jager

Tel.: 07121 9880130

oder 0151 42064016
nawo@awo-reutlingen.org
keine

jeden 1. und 3. Mittwoch,
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Unabhangige und kostenlose Beratung fiir Menschen
mit Behinderung oder drohender Behinderung.

In der erganzenden unabhangigen Teilhabeberatung
(kurz EUTB) werden Menschen mit Behinderung oder
drohender Behinderung und ihre Angehorigen in allen
Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe beraten und
unterstitzt. Die Beratung ist unabhangig. neutral und
kostenlos. Bei Fragen zum Schwerbehindertenausweis,
zur Pflege- oder Krankenversicherung, zum Thema Ar-
beiten, Wohnen, Schule, Kinderbetreuung, Freizeit,
usw. hilft die Beratungsstelle gerne weiter.

Iris Loehrke

erforderlich unter Tel.: 07121 94860
oder 01523 2735626
iris.loehrke@diakonie-reutlingen.de
www.diakonie-reutlingen.de
www.teilhabeberatung.de




Unsere Leistungen fiir Sie als Eltern:

- Information und Beratung bei der Suche nach einer
geeigneten Betreuungsform

- Akquise und Auswahl von Tagespflegepersonen

- Unterstiitzung bei der vertraglichen Ausgestaltung
des Betreuungsverhaltnisses

- Beratung uber Zuschiisse fiir die Kinderbetreuung

- Qualifizierte padagogische Begleitung und Beratung

- Konzeptentwicklung

www.tagesmuetter-rt.de
Montag bis Freitag,
nach Terminvereinbarung

Gabi Euchner Tel.: 07123 910795
euchner@tagesmuetter-rt.de

Selina Raidt Tel.: 07123 910702
raidt@tagesmuetter-rt.de

Marieke Schmid  Tel.: 07123 9324402
schmid@tagesmuetter-rt.de




Betreuungsangebote

Kindergruppe Sonnenschein
Krippe fur Kinder ab dem 2. Geburtstag bis
Eintritt in den Kindergarten

Sie mochten lhrem Kind Kontakte zu anderen gleich
alten Kindern in einer liebevollen, iiberschaubaren
Gruppe ermoglichen und haben Freude daran, in regel-
maRigen Abstanden auch in der Betreuung mitzuhel-
fen und gemeinsam ,Elterninitiative” zu zeigen? Dann
ist die Kindergruppe Sonnenschein vielleicht das Rich-
tige fiir Sie!

DieKindergruppe Sonnenscheine.V. isteine Einrichtung
fiir 12 Kinder ab dem 2. Geburtstag bis zum Eintritt in
den Kindergarten (ca. 1 Jahr lang). Unsere Raume sind
Teil des Familienzentrums in der PfleghofstralRe 41 in
Metzingen.

Die Eltern werden in Aktivitaten und in die Vereinsar-
beit (verschiedene Amter) eingebunden. Dazu zahlt
die Unterstiitzung durch das Erledigen von Einkaufen
und die Mitarbeit an Festen und besonderen Aktionen
sowie die Teilnahme an halbjahrlichen Mitgliederver-
sammlungen und Elterngesprachen.

Leitung: Susanne Weiblen
Tel.: 07123 9723458
kontakt@sonnenschein-metzingen.de
www.sonnenschein-metzingen.de

UL Iy




Unsere Ferienprogramme 2024

Das Team des Familienzentrums Pfleghof bietet Kindern
im Alter von 6 bis 12 Jahren ganztagige Ferienprogram-
me in nahezu allen Schulferien an. Zu folgenden Ferien
konnen Eltern ihre Kinder zur Betreuung im Familien-

zentrum anmelden:

Ferien Datum Betreuungszeit
Faschingsferien  12.02.—16.02. 8:00-16:00 Uhr
Osterferien 02.04.— 05.04. 8:00-16:00 Uhr
Pfingstferien 21.05.— 24.05. 8:00-16:00 Uhr
Sommerferien 26.08.—30.08. 8:00-16:00 Uhr
02.09.— 06.09. 8:00-16:00 Uhr
Herbstferien 28.10.— 31.10. 8:00-16:00 Uhr

Anmeldung: Erforderlich und im Familienzentrum
moglich

22 € pro Tag. Die Metzingen Card und
Gutscheine aus dem Bildungs- und
Teilhabepaket werden von uns akzeptiert.
Sprechen Sie dazu gerne

Frau Lisa Walter an.

Kosten:

Unser Forderverein e.V.

Diverse Angebote des Familienzentrums werden unter
anderem von unserem Forderverein Familienzentrum
Pfleghof e.V. finanziell unterstiitzt. Mochten auch Sie
unsere Arbeit unterstiitzen? Dann werden Sie Mitglied
in unserem Forderverein:
FV-Familienzentrum-Pfleghof@web.de

Wir freuen uns iiber eine Spende!
IBAN: DE71 6405 0000 0000 9960 80
BIC: SOLADESTREU



MetzingenCard _

Wir akzeptieren die Metzingen Card!
Mit der MetzingenCard erhalten Sie bei uns Rabatte fiir
alle kostenpflichtigen Angebote.

Was ist die Metzingen Card?

Die Metzingen Card ist ein Rabattsystem. Es handelt
sich um eine Art Ausweiskarte, mit der Sie bei vielen
teilnehmenden Institutionen, Vereinen und Geschaften
vergunstigte Angebote bekommen. Die Metzingen Card
konnen alle Personen beantragen, die in Metzingen
leben und die eine der folgenden Sozialleistungen er-
halten: Leistungsbezug gem. SGB Il (,,Blirgergeld“), gem.
SGB XII (Grundsicherung), Wohngeld, Asylbewerberleis-
tungen, Kinderzuschlag.

Alle Informationen zur MetzingenCard finden Sie auch
unter: www.metzingen.de/MetzingenCard







Fotos © Rose Hajdu, Stuttgart und Thomas Kiehl
Design Pavel Botka

Bei uns ist immer etwas los — schauen Sie regelmaRig nach
unseren aktuellen Angeboten auf unserer Homepage:

www.familienzentrum-metzingen.de

Familienzentrum Pfleghof
PfleghofstraBe 41

72555 Metzingen
Tel.: 07123 934170




