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Was macht unser L(i)ebenswertes Metzingen aus?
Genau das wollen wir gemeinsam entdecken und 
erkunden. In Zusammenarbeit mit unseren Koope-
rationspartnern haben wir viele Themen rund um 
Nachhaltigkeit, Natur und Umwelt aufgearbeitet. 
Auf spielerische Weise wird die Bedeutung und Um-
setzung von nachhaltigem Leben an unseren Famili-
ensonntagen gezeigt und erlebbar gemacht.
Freut euch auf spannende und abwechslungsreiche 
Familientage für Groß und Klein! Interessante Aus-
flüge zu den Betrieben, in die nahegelegene Natur 
und Angebote rund um das Thema Nachhaltigkeit 
erwarten euch.
—	 die Teilnahme ist kostenlos 
—	 Anmeldung notwendig bei Katharina Riel

Nähere Informationen zum Projekt und zu weiteren 
Angeboten finden Sie unter
www.familienzentrum-metzingen.de
oder auf Instagram unter
familienzentrum_metzingen

Ansprechpartnerin: Katharina Riel
Familienzentrum Pfleghof
Pfleghofstraße 41, 72555 Metzingen 
Mail:	 familienzentrum@metzingen.de
Tel.:	 07123 934170

Das Projekt wird unterstützt von der Völter-Stiftung. 
In freundlicher Zusammenarbeit:  

Ihr wollt nächstes Jahr auch dabei sein?
Dann meldet euch gerne!

L(i)ebenswertes Metzingen
Nachhaltig leben in Metzingen



Termin                              Datum                           Zeit  Inhalt

 1. 15. Februar 2026 12:00–16:00 Uhr Zu Besuch bei den Schafen, nachhaltige   
  Sonntag  Beweidung der Grünfl ächen 
    In Zusammenarbeit mit Herrn Weiblen

 2. 22. März 2026 13:00–17:00 Uhr  Körbchen fl echten      
  Sonntag  (für Kinder zwischen 5–12 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit Frau Frischknecht

 3. 14. April 2026 16:30–18:30 Uhr Die heimische Vogelwelt – wir bauen Nistkästen
  Dienstag  (für Kinder zwischen 6–10 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit dem Nabu

 4. 4. Mai 2026 16:30–18:00 Uhr Vortrag für Eltern / Metzingen bleibt cool:
  Montag  Grünes Dach, sauberer Strom – Kombination aus
    Photovoltaik und Dachbegrünung
    In Zusammenarbeit mit der Klimaschutzagentur Frau Schleinitz

 5. 4. Mai 2026 16:30–18:00 Uhr Paralell für Kinder: Kräutergarten anlegen und
  Montag  mit nach Hause nehmen
    In Zusammenarbeit mit der Klimaschutzagentur Frau Schleinitz

 6. 17. Mai 2026 14:00–17:00 Uhr Zu Gast beim Wiesenwirt – Wiesenkräuter sammmeln   
  Sonntag  & was leckeres darauß herstellen (für Kinder 6–12 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit Frau Gekeler  

 7. 13. Juni 2026 13:00–17:00 Uhr  Umgang mit Holz & Papier – Papier schöpfen   
  Samstag (für Kinder zwischen 6–12 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit Frau Thomas

 8. 14. Juni 2026 13:00–17:00 Uhr  Umgang mit Holz & Papier – Papier schöpfen
  Sonntag  (für Kinder zwischen 6–12 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit Frau Thomas

 9. 20. September 2026 14:00–16:00 Uhr  Obstanbau in Metzingen       
  Sonntag  (für Kinder zwischen 6–12 Jahren)
    In Zusammenarbeit mit Herrn Nagel

 10. 13. Oktober 2026 16:30–18:30 Uhr Die heimische Vogelwelt – Vogelfutter selbst herstellen    
  Dienstag  (für Kinder zwischen 6–10 Jahren)   
    In Zusammenarbeit mit dem Nabu

 11. 18. Oktober 2026 13:00–17:00 Uhr Kürbisse aushüllen & damit kochen    
  Sonntag  (für Kinder zwischen 6–12 Jahren)   
    In Zusammenarbeit mit Frau Gekeler

Unsere Familientage:
Ein Projekt   des Familienzentrums Pfleghof

Idee und Konzeption Sylvia Lechler
sylvia-lechler.info
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